
ラジオから、大
阪を健康に！荒川哲男の

元気だしてゆこう!
番組200回放送
記念イベント
in ラジオ大阪 開局65周年記念

第35回OBCラジオまつり ふれあい広場2023

会場入場料・イベント参加費無料

会場：大阪城公園 【太陽の広場】

◆テーマ

〜元阪神タイガース

岩田稔さんに聞く、

1型糖尿病を知って

大阪を元気に!〜

◆特別ゲスト

◆時間：13：50～14：30

（大阪市中央区大阪城3-11）

※JR大阪環状線「大阪城公園」駅より徒歩約3分

パソコン・スマホから「元気だしてゆこう！てっちゃんねる」で検索

過去の番組は、YouTubeチャンネル、ラジコでも配信中。

te2@obc1314.co.jp
番組へのお問い合わせ・健康に関するご相談は、番組メールアドレス

まで。

特別ゲストをお迎えし

会場の皆様とともに楽しい公開収録を行います！

(木・祝日）

9:00～15:00

【雨天決行】2311.
2023

◆ブースイベント内容

てっちゃん先生の

健康チェック・健康相談会

【測定内容】

・ 健康チェックアンケート

・ 体組成測定

・ 骨密度測定

・ 握力測定

◆場所：太陽の広場

　PRブース45番

◆時間：10：00～15：00

公開収録 番組PRブース
EVENT.1

EVENT.2

祝200回記念
みにミレニアム祭

医学博士
てっちゃんの

出張健康相談所
自分のからだ・健康状態を知って元気に！健康

管理に役立つ測定会を実施。てっちゃん先生が

来場者の方の健康相談会を行います！

YouTuberadiko ラジコ

当日は整理券を配布予定、最終受付14:30予定

（※参加人数によっては、受付できない場合がございます。）

会場の皆様とともに楽しい公開収録を行います！

◆ブースイベント内容

てっちゃん先生の

健康チェック・健康相談会

【測定内容】

・ 健康チェックアンケート

・ 体組成測定

・ 骨密度測定

・ 握力測定

◆場所：

　PRブース45番

◆時間：

出張健康相談所
自分のからだ・健康状態を知って元気に！健康

管理に役立つ測定会を実施。てっちゃん先生が

来場者の方の健康相談会を行います！

当日は整理券を配布予定、最終受付14:30予定

（※参加人数によっては、受付できない場合がございます。）

〜元阪神タイガース

1型糖尿病を知って

アシスタント

河島 あみる
(タレント・ミュージシャン)

◆場所：特設会場「ふれあいステージ」

※各イベントの全体概要やプログラムなど詳細は、ラジオ大阪のHPまたは、当日会場でのご案内をご確認ください。

素敵なプレゼントがゲットできるかも！？

※詳しくは会場図で

ご確認ください。

荒川哲男の元気出してゆこう！てっちゃんねる

ラジオ大阪　毎週月曜日　17:30～17:45放送

パーソナリティー

荒川 哲男
（大阪市立大学前学長、

名誉教授・医学博士）
特別ゲスト

岩田 稔
（元阪神タイガース投手）

氏

協賛



参加費無料

参加費無料

【ご参加方法・イベント内容】

毎週月曜日17:30～17:45放送

ラジオ大阪 AM1314　FM91.9チャンネル登録・過去回の無料視聴はこちらから⇒⇒

健康管理の第一歩は、まず自分のからだ・健康状態を知ることから。健康管理に役立つ各種専門機

器による測定会・健康相談会を医学博士てっちゃんチームが実施します。

YouTube

パーソナリティー

荒川 哲男

（大阪市立大学前学長、

名誉教授・医学博士）

アシスタント

河島 あみる
(タレント・ミュージシャン)

荒川哲男の
元気だしてゆこう！
番組200回放送記念イベント
in ラジオ大阪 開局65周年記念第35回OBCラジオまつり ふれあい広場2023

ラジオをお聞きの方々の応援

のお陰で放送200回の節目を

迎えることができました！記念

イベントでお会いできることを

楽しみに、皆様のご来場を心

よりお待ちしています！

ステージ：公開収録「祝200回記念みにミレニアム祭」

EVENT.2 番組PRブース：医学博士てっちゃんの出張健康相談所

※てっちゃん先生による健康相談をご希望の方は、番組YouTubeチャンネルのご登録をお願いいたします。

※以下の項目に当てはまる方は測定をお受けいただ

けません。【体組成測定】心臓ペースメーカーのような

植え込み型医療機器を装着されている方。裸足になれない方。【骨密度測

定】踵骨(かかとの骨)、またはかかとの周辺の皮膚に異常のある方、裸足に

なれない方。

※このイベントは、測定・健康相談サービスの提供を行うものであり、医療行為（診察・投薬・診断書発行等）を行うものではありません。

～ 荒川哲男の元気だしてゆこう！てっちゃんねる～

◆出演者プロフィール

※このイベントは、測定・健康相談サービスの提供を行うものであり、医療行為（診察・投薬・診断書発行等）を行うものではありません。

①受付
番組PRブース「医学博士てっちゃんの出張健康相談所」へ

受付時間の間にお越しください。（受付・整理券を配布予定）

②専門機器による測定・健康チェックにチャレンジ！

・ 体組成測定

・ 骨密度測定

・ 握力測定

・ 健康相談に関するアンケート

※注

ラジオから、大阪を健康に！

元気だしてゆこう！

ラジオをお聞きの方々の応援

のお陰で放送200回の節目を

ラジオから、大阪を健康に！

毎週月曜日17:30～17:45放送

ラジオ大阪 AM1314　FM91.9

元気だしてゆこう！
迎えることができました！記念

イベントでお会いできることを

楽しみに、皆様のご来場を心

よりお待ちしています！

③医学博士てっちゃんの出張健康相談
 医学博士荒川哲男先生が、測定・健康チェックの結果をもとに、

からだ・健康に関するご相談に応じます。

植え込み型医療機器を装着されている方。裸足になれない方。【骨密度測

定】踵骨(かかとの骨)、またはかかとの周辺の皮膚に異常のある方、裸足に

(経歴)大阪桐蔭高校〜関西大学〜阪神タイガース(2006

年～2021年)、通算成績：200試合 60勝82敗 防御率3.38

高校2年生秋からエースとして活躍するもウイルス感染が

原因で1型糖尿病を発症。2005年の大学・社会人ドラフト

会議で阪神タイガース入団。

入団1年目から1軍デビューを果たし、3年目の2008年に

ローテーション入りし､プロ初勝利とシーズン10勝を挙げ

る。2009年第2回WBC日本代表に選出、2大会連続2度

目の優勝に貢献。日本シリーズでの先発や貴重な中継

ぎ左腕として活躍後、2021年阪神タイガース一筋16年の

現役生活を引退。2022年阪神タイガースの「Community 

Ambassador」(コミュニティアンバサダー)に就任。また株

式会社Family Design Mを設立し野球解説者等として活

動する傍ら、引き続き1型糖尿病の根治に向けた啓発活

動を続けている。

(経歴)1969年大阪教育大

学 附属 天 王寺高 校卒、

1975年大阪市立大学医

学部卒、1981年同医学博

士、2000年同消化器内科

学教授、2014年全国医学

部長病院長会議 会長、

2016年大阪市立大学学

長兼理事長、2023年大阪

社会医療センター理事長

(経歴)父・河島英五主宰

の阪神淡路大震災チャリ

ティーコンサートをきっか

けに10代の頃からライブ

の企画運営を経験。エン

タメの楽しさを知る。3児

の母。

EVENT.1

〜元阪神タイガース岩田稔さんに聞く、1型糖尿病を知って大阪を元気に！～

特別ゲスト

     岩田 稔

（元阪神タイガース投手）

氏


